
里ボ通信 Vol.55 ２０２２年１０月１６日（日）曇り☁

本日は、「サツマイモ掘り・竹工作」のイベントでした。１２組３５名の方々に参加していただきました。会員の参加は、大
人２１名、子ども９名。イベントと同時に通常の作業（大畔の森・西初石小鳥の森）も行いました。

サツマイモ掘り。まず、剪定ばさみで蔓を切ってもらい、その後スコップなどを使用してサツマイモを掘ってもらいまし
た。今年は大きいサツマイモがいっぱい収穫できました。その後、サツマイモの蔓の試食。皮をむいたあと、さっと茹で
て軽く炒めたあと醤油、みりん、酒で味付け。大人はそれに七味をプラス。想像以上に子どもたちに大人気でした！

竹工作。竹ぽっくりと竹ランタンを作成しました。のこぎりを初めて使う子も多かったのですが、竹に対して体を正面
にすること、のこぎりを引く時に力を入れること等説明すると上手に切っていました。竹は放っておくと竹やぶになっ
てしまうのですが、伐採した竹を工作に利用することで竹林整備にもつながります！
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大畔の森では湧き水を使用して田んぼでお米作りをしています。近隣小学校で稲作体験を大畔の森で行っているのですが、
本日里ボでも稲刈りを行いました。田んぼが低い位置にあって湧き水をせきとめることができないので、ズブズブと埋まる
中での稲刈りとなりました。刈った稲はある程度の束にまとめて、乾燥させます。ここ２年は倉庫内で乾燥させていたのです
が、今年は伐採竹を利用し、稲穂がけを作り、そこに干しました。

その他、大畔の森では木道清掃も行いました。西初石小鳥の森では階段清掃、ロープ張替え、草刈りを行いました！

No.２

次回は、11/13です！


